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Abstract: The study aimed at introducing phenomenography as a qualitative methodology based on field research and its 
capacity to propose solutions based on the varying experiences of individuals about the studied phenomenon. The study used 
the content analysis method and highlighted findings of forty-one articles published in English that are directly related to the 
methodology. The study dealt with the definition of the methodology and discussed its philosophical framework, with 
clarification given to data collection, analysis, traits and most important challenges. The study also reviewed samples of 
published research that used the methodology to highlight the scientific contributions and emphasize the opportunities that 
could be applied in the future. The finding of this study sheds light in the increased use of phenomenography in recent years 
in various topics. The results have shown clearly that the literature has not pointed to any publication that discussed this 
methodology in Arabic. Therefore, it is hoped that phenomenography will be adopted and used in scientific research by means 
of Arabic. 
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ة(عا$<جلاا م*لعلا يف هتاق(81تو هئدا1م :يفا-ج*%(م*%(فلا جه%$لا  

يف*علا ف(س Dب يلع ،يصا-Eلا ثراح Dب ناه1ن ،HرFعلا E$Bم Dب B$ح  

 

 نا,ع ةA=لس ،س/باق نا=ل"لا ةعماج ،ة3عا,;جلاا م/لعلاو بادلآا ة3ل2 ،تام/لع,لا تاسارد #"ق
 

 

 ةرداقو ،ة3نا3D,لا ث/MNلا ىلع ة,ئاق ة3ع/ن ةW3هA,2 ،ةIU3علا تا3بدلأا يف ،)Phenomenography( يفاIج/3Aم/3Aفلا MNOلاIJK Lع;لا ىلإ ةسارDلا FفDه  :PQل$لا
 ةغللاL ةر/Anم ةلاقم 41 دا,;عا #تو ،N;/j,لا ل3لNت جهAم ةسارDلا FمgD;سا .ةسورD,لا ةIهاeلا ل/ح داIفلأا تاMIخ ^یاMت ىلع ةabتI,لا ل/لNلا ^م DیDعلا حاI;قا ىلع
 ،اهل3لNت ،تاناM3لا ع,ج يف ة3,لعلا قI=لا ح3ض/ت عم ،يف"لفلا اهراtإ ةnقاAمو ،ةW3هA,لاIJK Lع;لا ةسارDلا FلواAت Dقو .ةW3هA,لاL ةIشاM,لا ةقلاعلا تاذ ة3bJلWنلإا

 ^�,,لا صIفلا فاnI;ساو ،اه;مDق ي;لا ة3,لعلا تافاضلإا زاIبلإ {لذو ؛ةW3هA,لا FمgD;سا ةر/Anم ث/MNل جذا,ن ةسارDلا FضIع;سا ا,2 .اهتاNDzت #هأو ،اهتا,س
3�حاMلا لص/;ی #ل لباق,لا يف ا,3Aب ،ةفل;gم ع3ضا/م يف اهقM3=تو ،ة3Iخلأا تا/A"لا يف ةW3هA,لا ماgD;سا ةداJز /ه ةسارDلا ه3لإ Fلص/ت ام #هأو .لاMًق;"م اهقM3=ت^ 
 .ةIU3علا ةغللاAnI Lت ف/س ي;لا ة3,لعلا ث/MNلا يف هماgD;ساو يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا يMAت #;ی نأ لم�ی ا�ل ؛ةIU3علا ةغللاL تnIنو ةW3هA,لا nFقان ةسارد �لأ
 .يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا ،ة3ع/Aلا ث/MNلا ،ة3عا,;جلاا م/لعلا يف MNOلا جهاAم :ة(حا<ف$لا تا$لRلا

 
 ةمBقم 1
 يفاIج/3Aم/3Aف ة,لF 2ق;شا ؛اJً/غل .ة3�MNلا Iها/eلل ةMnIJلا براW;لا ع/Aت #هفو ةسارد ىلإ فDهی 3I� interpretative"فت يع/ن ي�LN جهAم يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا

Phenomenography لا ^مaة3نان/3لا ة,ل phainomenon، L,عAلا( :ىeهاIلا وأ ة,eهI(، لاوWI3فا^ graphein L,عAى: )لاa;اLو .)فص/لا وأ ةtُ/لا تر,AهW3ة 
 ةعماج يف Ference Marton ن/ترام �3IJAف ةدا3قL جMIت/ج ةع/,Wم DعL ا,3ف #ه3لع �لtأُ ^IU/J3;لا ^3�حاMلا ^م ةع/,Wم لMق ^م يضا,لا نIقلا تا3AعMس يف
 ،ة3ع/ن ةW3هA,2 اJW3ًرDت تر/=تو ،Empirical studies ةWIJM3;لا تاسارDلا ^م ةW3هA,لا Fق�Mناو .)JD )Given, 2008/"لاGöteborg University L جMIت/ج
  .^23راn,لل وMDت ا,2 ءا3شلأا فصوو ،ة3نا"نلإا براW;لا يف تافلا;خلاا ^ع فanلل ؛ةفل;gم تاع/ض/م يف FقtُMو
 فصو ىلإ ا/لص/تو ،؟�Aلا �فAل #هتءاIق #غر ةفل;gم ءا3شأ ةMل=لا �ع/;"z اذا,ل :لا�س ^ع ةLاجلإا جMIت/ج ةع/,Wم اهتDعأ ي;لا ىلولأا تاسارDلا Fلواح Dقل
 ي;لا قI=لاو ،�Aلا #هف يف ةMل=لا اهمz";gD ي;لا قI=لا ^3ب ةNضاو ةقلاع اوDجو ا,A�، 2لا #هفل ةMل=لا اهمz";gD ي;لا ةفل;g,لا قI=لل دوNDم دDع DیNDتو
z";gDق ة,هم يف اهن/مIلا ةءاAترا ذإ ؛�M=F لا=Iلا ق,g;لا #هفل ا3ًع/ن ةفلA� تراMاtًاق3ًثو ا Lلا;A/لا ؛#لع;لا ب/لسأ يف عAراق,لا لباقم ،�3,علا جهUلا ة"=N3ذإ ؛ة 
  .)Given, 2008( ^3عم فق/م وأ ةل�nم ةهجا/,ل عسوأ قا=2A وأ ،#لع;لا ماهم عم لماع;لا يف �Dقلا وأ D,ع;لا أMDم ىلإ جهAلاو #هفلا ^3ب ةقلاعلا ه�ه n3Iت
 ن/Mع/;"Jو ،نور/�Jو ،ن/2رJDو ،اهللاخ ^م ساAلا zg;MI ي;لا ا3ًع/ن ةفل;g,لا قI=لا �ئاIخ #سIل �3I"فت LNO جهAم" :هنأ يفاIغ/3Aم/3Aفلا جهA,لا ن/ترام فIّعو
 �zN3 ��لا #لاعلا ^ع #هتاgMIل داIفلأا ^a/Jت ة3ف23 ةسارDب ةW3هA,لا تافIJعت �لغأ ع,;Wتو .)Marton, 2005, p. 143( "#هل/ح ^م #لاعلا Iها/�و �نا/ج فل;gم
 ةIهاeلا ه�ه ^ع ه/,لعت ام ل/ح اه;ل سأ روDت ي;لاو ،اهتانا3ب ع,Wل ةح/;ف,لا هMش ةلباق,لا ب/لسأ ماgD;ساL �ف;ت ا,2 ؛ة3Aعم ةIها� م/هفم ةفIعم /Nن #هتاهاWتاو ،#هب
 ةلماnلا #ه;Jؤر ل�,ت تاف�A3ت يف اهعضوو ،اه3Aب ا,3ف قافتلااو فلا;خلاا ةجرد ىلع ادا,;عا تاLاجلإا {لت ل3لNت #ث ،Iخآ �ناج ^م اهل #هلواAت ة3ف23و ،�ناج ^م
 ةروIض ر/�;لا ا�ه راM;عاL كراn,لل ي�ngلا ر/�;لا ىلع I2bت اهنأ 2Iذو ةW3هA,لا IJKعت  Feldon & Tofel-Grehl (2018( £قان ا,2 .ةسورD,لا ةIهاeلل
 ^3ب قIفلا Jobin & Turale (2019( حضو ا,2  .براW;لا {لت ^م اهz";,D ي;لا ةng�3لا يناع,لاو ،اهب z,I ي;لا ةzدا,لا ثاDحلأا ^3ب ةقلاعلا ءاAب و #هفل
 ة=سا/ب ةWIU;لا فاn;كاو ،ةIهاeلا ىAعمو ةA3ب ح3ض/ت ىلع I2bی ��لا phenomenology يج/ل/م/3Aفلا جهA,لاو Phenomenography يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا
 #;3س ��لا ينا�لا يMتIلا ر/Ae,لا ىMA;ی ��لا يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا ��ع ىلولأا ةجرDلا ^م يMتر ر/Aeم ىMA;ی ��لاو ، OحاMلا لMق ^م اهل �دI"لا فص/لا
  .اقًحلا ه3Nض/ت
 #لعو ،لا,علأا ةرادو́ ،ةM3=لا م/لعلا ل�م Ijخأ تاع/ض/م يفو ،#3لع;لا ع/ض/م يف تاسارDلا ^م DیDعلا Fلا/ت ؛ةW3هA,لا ا�ه MAFت ي;لا ىلولأا تاسارDلا DعUو
�كأ DصIت ي;لا - U� Scopus/�س ل�م - ي,لعلا AnIلا عM;ت يف ة��g;,لا تاناM3لا Dعا/ق n3Iت ا,2 دI=م /,ن يف يهو ؛اه3Iغو ،تام/لع,لاI 1,964 ^م LNO 

  .z",MI 2021د ى;ح ةW3هA,لا ه�ه مgD;سا ي,لع
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 يفسلفلا راWلإا2 
 ،ي2/ل"لاو ،يعض/لا MNOلا يف ل�,;,لا يضا,لا نIقلا تا3A3عMس يف Dئا"لا 3Dلق;لا Dض لعف ةدر Fل�م اهaAلو ،ةماعلا ة3,لعلا 3Dلاق;لا ىلإ ا3فاIج/3Aم/3Aفلا رو�ج د/عت
 قافتلاا نود ،ي,لعلا MNOلا تاسرا,م يف ة,Dzقلا 3Dلاق;لا لافغإ مDع عم ،اهب صاgلا يف"لفلا اهراtإ ءاMAب Fماقو ،اهتاضاI;فا ةW3هA,لا Fعضو ؛ا�هل لی2MDو ،ي,aلاو
 �I2b,لا ل�nلا يه #3هاف,لا نأو ،ةلماشو ة3قئلاع ةعtM3 اهل ةفIع,لا نأ ة3ساسلأا اهتاضاI;فا #هأ ^3ب ^مو .ة3Dzلقت ةف"لف �أ يMAت WAMFتو ،اهAم �أ عم امًا,ت
 دوNDلا فاan;سا ىلإ #3هاف,لا ل/ح ة3,لعلا ةفIع,لا AD;"تو ،ةفIع,لل يساسأ Iمأ #3هاف,لا فصو نأو ،ة�2Dم 3Iغ ماع ل�Ln #3هاف,لا ل/ح ة3,لعلا ةفIع,لاو ،ةفIع,لل
  .)Svensson, 1997( ىAع,لا ةنراقمو ،لاb;خلااو ،WIJD;لاو ،bیا,;لاL اهر/�ت #ت ا,2 ءا3شلأل ةلماnلا يناع,لاو
 يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا ما,;ها نإف ؛2MnI اهل اAكاردإ جا;ن يه �ئاقNلا نأ وأ ،نا"نلإا ^ع اهلا�فنا وأ اهد/جوو ةIهاeلل اAتAeIب ىAعOntology zُ ةن/a3Aلا #لع ن/aلو
 ن/aل;,z ��لا #لاعلا /ه هنأLn لصا/;لا داIفلأل ^�,z ��لا 3Dح/لا #لاعلا نأ ىAع,L ؛Iخآ �ناج ^م عقا/لاو ،�ناج ^م كاردلإا وأ يع/لا ^3ب ةقلاعلا ىلع ��Aم
 دIفلا ^ع ل�فAت لا ةgMIلا نأL ةW3هA,لا ه;ضI;فا ��لا أMD,لا /هو ،اهد/ج/ب ن/فIعz لا #هنإف ،#ه3عو وأ #هتMIخ جراخ ةIهاeلا Fنا2 اذإ ،يلا;لاUو ،هل/ح ةMIخ
)Marton & Booth, 1997(. نوeIًع,لا #لع نلأ اIةف Epistemology zُعAى Lع,لا ىلإ ل/ص/لا ة3لآIقلاعو ،ةف;Aا Lلاe/هاI. لاف,A3فلا جهA/3مA/جIيفا zف;Iنأ ض 
 اهئاAب داعJو ا3ًعا,;جا ةMA3م اهaAلو ؛ةثور/م ام ةIهاeل داIفلأا #3هافم ن/aت لا LN3O ،دIف ل2 ه3ف £3عz ��لا �N3,لا #لاعلاL ءاMAلا ا�ه Iثأ;Jو ،لقعلا يف ىMAتُ #3هاف,لا
 فل;zg ام دIف عقاو نلأ ؛عقا/لا وأ ةفIع,لا ةعL=M3 �لع;ت ة3,لاع ¿داMم مDقz لا يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا نأ ا,2 ،ه,لاع عم هتاقلاعو دIفلل ةI,;",لا براW;لا للاخ ^م
 ةعM3=لا ىلع I23b;لا نإف #ث ^مو ،ةWIU;لا ىلع D,;عz هنلأ ،^مbلا رو3I L,Iغ;ی نأ ^�,z ة3Aعم ةIها� م/هف,ف ؛نامbلاو نا�,لا يف Fباث 3Iغو ،Iخلآا عقاو ^ع
 ،ةzدIفلا �3لو ة3عا,Wلا ةMnIJلا ةWIU;لا ىلع ة3فاIج/م/3A3فلا ث/MNلا I2bت ا,2 ،ةW3هA,لا يف �روIض Iمأ ة3Aعم ةIهاeل داIفلأا #3هاف,ل قا3"لا ة3سا"حو ،ة3�3ماAیDلا
  .)Åkerlind, 2012( ةفل;gم فو�I يفو ^3فل;gم داIفأ لMق ^م فل;gم ل�Ln اه,هف ^�,z اه"فن ةIهاeلا نأو
 م/قz ��لا �ngلا ل�فن نأ عیطتسن لاو ،انع لاًقتسم امًلاع فصن نأ عیطتسن لا اننإ ذإ ،ھشیعن يذلا ملاعلا وھ ،اًدحاو امًلاع كانھ نأMarton (2005 ( ىریو
Lلا ^ع فص/لاnف/ص/,لا ءي، L,عAلا با";كاو ه,هف #;ی #لاع ىgMIع هل/ح ة^ tIJ� لاMnI ی�لا^ z3عn/و ،ه3ف نJn3I ه نأ ىلإAحاو اً,لاع كاDًلاع �أ �قف  ا# 
 Second-order ينا�لا يMتIلا ر/Ae,لا ةW3هA,لا ىMA;ت .ه"فن Fق/لا يف يتاذو يع/ض/م هنإ ،MnIلا لMق ^م ةفل;gم قL=I ه,هف #;ی ،يق3قح د/جو وذ

perspective، 2/هت اهن;# Lفلأا كاردإIق2 عقا/لل داÂ3د/جو ةzعتو ،ةM3Iق2 عقا/لا ا�ه ^ع #هÂ3عم ةIة3ف، L,عAفلا ر/�;ی ف23 ىIها� ل/ح ه,لاع دI3عم ةAهو ،ةAا 
z�,^ لا رودMحاO ن ه"فن ه3ج/ت يفN/ فأaلا راAت وأ ،#لاعلا ل/ح ساWIU;و ،ه3ف #هJم/ق LصإDفلأا ه�ه ل/ح تانا3ب راaلاو را;Wلا برا,g;ی ا,2 ةفلIاهنو Lيف ،#ه"فنأ 
 ^م #لاعلا فصو #;ی ،ىAع,لا ا�هب . )Marton, 1981( هAع تانا3ب رJ�Dو ،#لاعلا ل/ح ه"فن ه3ج/ت يف لولأا يMتIلا ر/Ae,لا يف OحاMلا رود ن/�z لباق,لا
 ع,;W,لا وأ OحاMلا ءارآ ^م لاDًب ،ةسارDلا تاع/ض/م تاسا�عناو يعو للاخ ^م ةIهاeلا ىلإ اzÂًأ JُAeIو ،داIفلأل م/هفم /ه ا,2 ة3نا�لا ةجرDلا ^م يMتر ر/Aeم
 ةفل;g,لا �3لاسلأاو قI=لا #هف ىلإ ىع"ت ذإ ،ىلولأا ةجرDلا ر/Aeم ^ع فل;gت - ر/Ae,لا ا�هل اقًفو - تلاباق,لا ةل سأ نأ F )Åkerlind (2018فاضأو .عسولأا
 ءلادإ ىلع اسًاسأ AD;"ت ةسارDلا جئا;نو تانا3ب نلأ ؛MNOلل يل,ع جٌهن اهنأ ا3فاIج/3Aم/3Aفلا فصو ^�,z ؛ه3لع .ةIهاeلا عم #هلماعت ADع ن/2راn,لا اهمz";gD ي;لا
 وأ ،ةgMIلا داIفلأا اهب �";�z ي;لا ةفل;g,لا قI=لا ىلإ لص/;لا /ه ينا�لا يMتIلا ر/Ae,لا #عDی ا,مو .)Hajar, 2020( #لاعلا ^ع #ه,3هاف,L #ه3عو ^ع ^23راn,لا
zوأ ،ن/,هف z";/عM/ی وأ ،نDوأ ،ن/2ر zNDم #3هافم نودeهاI م;A/ا�هو ،عقا/لا ^م ةع znح يف ل�D 3;ن هتاذWهنأ ىلع ةولاع ،ةماه ة zُعD لاًق;"م افًصو، LN3O هنأ 
                                                هفIعن اّ,م ةLاجلإا قاق;شا ^�,z لا ىAع,L ،لولأا يMتIلا ر/Ae,لا ^م ه3لإ لص/;ن ��لا فص/لا ^م فص/لا ا�ه ل�م �;nن نأ ^�,z لا
)F. Han & Ellis, 2019(. وJ/لا حضnل� )لا )1,A=ی ي;لا ةقI2b لا اه3لعMحاO للN�/اجإ ىلع لLلا تا,nخ �س/;ت ي;لاو ،^23راMIلاو #هتeهاIلا ة,Dةسور.  
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 )p. 132 ,Bowden ,005( ^م ه;,جIتو هg"ن 3Dعا .ةسورD,لا ةIهاeلاو ن/2راn,لاو OحاMلا ^3ب ةقلاعلا :1 لXYلا      

 
 كاAه ن/aت نأ ^�,z لا يعو نوUDو ،ىAع,لا عAصُو يع/لاL اً,ئاد ة=MتIم اهaAلو ،اهتاذ Dح يف ةeIJن ةفIعم ا3فاIج/م/3A3فلا يف Dج/ت لا هنإف ؛افًنأ Iكذُ ام ىلإ ةراشو́
 هج/ت ام {ل,ت ا,نو́ ،ه;3ّل2ُ يف اDبأ هaل,ت لا #لاع /Nن راI,;ساL ةهج/م يه نا"نلإا ةMIخ نأ �2Dی ��لا يع/لا �Dق أMDم ىلإ م/هف,لا ا�ه Jn3Iو .ةIهاeلاL ةفIعم
 اً,ئاد هج/م دIفلا يعو نأو ،فراعلا ^ع لق;"م قا3س يف Dج/ت نأ ^�,z لا ةفIع,لا نأ ؛intentionality ة�Dzقلا أ�D L,MDقJُو .)Marton, 2005( اً,ئاد ه/Nن
 ام ءيش ىلإ zn3I هaAلو ،يع/لا ل,zn ي"فن /ه ام ل2 اهنأ ىلع ة�Dzقلا Brentano فIّعو .لا�م ةغللا #لع;2 ^3عم فDه هDzل :�أ ،ه"فن 3Iغ Iخآ ءيش /Nن
 ،L,N;/j #لع;لا �Uر ة3لآ ه;ع/,Wمو ن/ترام حضّوو .)Cibangu & Hepworth, 2016( ام ءيش #لع;ن لب ،�قف #لع;ن لا ^Nن ،لا�,لا لM3س ىلع .ه"فن يع/لا ءارو
 #هفلو ،L,N;/j اه=Uر نود ةIهاeلا ةسارد ^�,z لا ذإ ؟#لع;لا ا�ه #ت ف23 �أ :؟ف23و ،ه,لعت #ت ��لا ام �أ :اذام ة=سا/ب يع/لاو ةgMIلا م/هفم ل3لNت للاخ ^م
 #لع;لا �Uر ب/جو عم ،ىAعم ىلإ لص/;لا ىلإ يع"لا /ه جMIت/ج ةع/,Wم �أIل اقفو #لع;لاو .^3عم N;/j,ل ه,هف ة3ف23و ،دIفلا ىلع اAما,;ها I2bن نأ ا3Aلع ؛ةIهاeلا
L,عAتو ىNDیDلا ىلع �ج/;3ف .هMحاO لا�� z";gDلا ه�ه م,AهW3ع;لا ةIلا #3هاف,لا ىلع ف,N;,ل ةد/ج/,لاو ،ةلDj لا,nلا ^ع ^23راeهاIعمو ،ةIىلإ �د�ی ��لا ام ةف 
 ةA3ب ل�,تُو .#هل ةA"MلاL هA3عت ام ىلإ لص/;لاو ،اهب a3Iف;لا يف #ه;قNI� tIJت ىلو́ ،ة3Aعم ةMIخ ىلإ داIفلأا ءلا�ه لص/ت ة3ف23 #هف ىلإ يع"لاو ،^3عم N;/jم #لعت
 لصأ;,لا ىAع,لا ل,zn يعجIم �ناجو ،ة3جراgلاو ة3لخاDلا قافلآا ل,zn ا3ًل�3ه اMًناج فص/لا ^,Â;ی LN3O ،ة3Aعم ةIهاeل دIفلا براWت فصو قDj tIحإ يع/لا
 .اً�سا,;م انًا23 اعًم ءاbجلأا ل�nت ف23و ،اÂعL اهÂعL ^ع ءاbجلأا 3ّb,تُ ف23و ،ةWIU;لل ةفل;g,لا ءاbجلأا ^3ب ة3لخاDلا ةقلاعلا ىلإ يلخاDلا �فلأا zn3I ذإ .ل�3هلا يف
 ^م {ل�2و ،ا,ه3Aب ةقلاعلاو ،لaلاو ءاbجلأا راM;خا للاخ ^م اه;3فلخو اهقا3س ^3ب 33b,;لا ^م ةWIU;لا ^ّ�,zُ ا,2 ،قا3"لا ^م لaلا 33b,ت ىلإ يجراgلا �فلأا Jn3Iو
 .)Marton & Booth, 1997( ىAع,لا ^م Ijخأ تاجرد 33b,ت ^�,,لا
 .يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لل ساسلأا ةaIفلا يه ةقلاعلا ه�ه فاan;ساو ،#ه,لاع ^م �نا/جو داIفلأا ^3ب ل�فAت لا ةقلاع كاAه نّأ  Marton & Pang (2008( ضI;فJو
 اه3ف ن/هجا/ی ي;لا قI=لا #هفن نأ ا3Aلع �zW ؛تاNDz;لا عم ا/لماع;ی نأ داIفلأل ^�,z ف23 ةفIعم يف يق=Aم Iملأا لعWن يaل 2I )Marton & Booth (1997ذو
 2M3I ل�Ln اA;صIف عس/ی ،ه,لعت لواzN امو دIفلا ^3ب ةد/ج/,لا ةقلاعلل اA,هف نأMarton (2005 ( فJÂ3و .هعم ن/لماع;ی ��لا #لاعلاو ،فقا/,لاو ،تاNDz;لا ه�ه
  .دIفلاو #لع;لا ع/ض/م ^3ب ةقلاعلا 3Iغن نأ ىAع,L ،ه,هف وأ ه,لعت �zW ام 33Iغ;ب

 تاربخلا يف نیابتلا3 
 ةMIخو ،ةل�nم ةWلاعم ةMIخو ،هتءاIق #;ت �ن ةMIخ يه ه;ع/,Wمو ن/ترام ADع ةgMIلاو ،هل افDه داIفلأا تاMIخ ^یاMتو ،MNOلل لاM3ًس ةgMIلا يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا �gتا
 ىلع ةرDقلا ��عت ة3Aعم ةقL=IJ ف�I;لاو ،اهل ن/ضIع;ی ي;لا فقا/,لاو ،تلا�n,لاو ،#لاعلا ^م ةgMIلا داIفلأا اه3ف {ل;,z ي;لا ةقIJ=لا #هف ىAع,L .ه"فن #لع;لا
 وأ #هف وأ م/هفم اهنأ ةgMIلا ة3,"ت ^�,z لاو ،دIفلا ^م ءbج ه"فن Fق/لا يف اهنإف ،ع/ض/,لا ^م ءbج يه ام راDق,L ةgMIلاو .ة3Aعم ةقL=IJ ام ءيش ةMIخ با";كا
 ^,Â;تو ،#لاعلاو دIفلا ^3ب ةقلاعلا يف ةسIغAم ةDیDج ةMIخ با";كا يف ةقIJ=لا نأ ا,2 .ع/ض/,لاو دIفلا ^3ب ةقلاعلا ىAع,L ا3فاIج/3Aم/3Aفلا يف مgD;"ت ذإ ،كاردإ
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 I23b;لا :ينا�لاو ،داIفلأا ^3ب ع/A;لا :ل�م ،ع/ض/,لا Iهeم ىلع I23b;لا :لولأا :^3قا3س للاخ ^م ام ءيش ةMIخ با";كا يف دIف ةقtIJ ىلإ AeIلا ^�,Jو ،^A3ثلاا
 .)Marton & Booth, 1997( �دIفلا 3Iغ;لل ي�3ماAیDلا فص/لا ^ع MNOلا :ل�م ،دIفلا Iهeم ىلع
 ةMIخ ةقtIJ نأو ،يئاAث 3Iغ د/جو ىلع ةgMIلا يف ضI;فت ي;لا ا3فاIج/3Aم/3Aفلا عم ضراع;ی ا�هو ،يع/ض/مو لق;"م د/جو اهل ةgMIلا نأ �فAلا #لع Ijی لباق,لا يف
 ^م اءbًج ل�nت اهaAل ،يق3قNلا ع/ض/,لل ا3ًتاذ لاً� F"3ل ام ع/ض/م ةMIخ نإف ؛ه3لعو .هتMIخ #;ت ��لا ءيnلا {ل�ل ةن/�,لا ةفل;g,لا Iهاe,لا ^م ةعIف;م ام ءيش
 ةMIخ ن/aل;,z صاgشأ كاAه ا,لا=ف ؛اهل/ح ةgMIلا ن/aل;,z ^ی�لا صاgشلأا تاMIخ زواW;ت #لاعلا يف ةIها� ّ�أ نإ ذإ ،ه"فن Fق/لا يف يع/ض/مو يتاذ /هو ،لaلا

 ةIهاeلا ^3ب ةقلاعلا نأ ذإ ،ةIهاeلا ةMIخ كلا;ما #ت اه;=سا/ب ي;لا قI=لا ه�ه ع/,Wم يه ةIهاeلا نإف ؛لMق;",لا يف ةMIخ ن/aل,3س صاgشأو ،نلآا ام ةIها� ل/ح
  .)Marton, 1981( ءWbلاL لaلا ةقلاع يه ةفل;g,لا قI=لاو
 #هتMIخ يف ساAلا ^3ب ع/A;لا ىلإ ام ءيش ةMIخ يف ^یاM;لا يتأJو ،هفصوو ^یاM;لا ^ع فanلاو ،نوIخلآا اهاIی ا,I 2ها/eلا فصو ىلع I2bت ا3فاIج/3Aم/3Aفلا نإ
 ذإ ،يع/لا يف ر�D;لا وأ ح/ض/لا ^م ةفل;gم تاجرد Dج/تو ،Dحاو Fقو يف #هیDل ر/عnلا I2bم ل;Nتو ،bیا,;ت ي;لا ءاbجلأا فلا;خا ىلإ د/عz ا�هو ،Dحا/لا ءيnلل
 ذإ ،لخاDلا ^م ةIهاeلا يف AeIلل أWلی ��لا ةgMIلا ر/Aeم ةW3هA,لا ىMA;ت ؛^یاM;لا ر�Dم DیND;لو .يع/لا ةعM3=ل اهعاجرإ ^�,z دIفلا ةgMIل ة,ساNلا تاقوIفلا نإ
 فصو اAیDل ن/�LN3O z ،ا,ه3Aب ةضI;فم ةقلاع ىلإ ةفاضإ Ijخأ ةهج ^م ه,لاع فصوو ،ةهج ^م دIفلا فص/ب ه"فن #لع;,لا هاIی ا,2 ةIهاeلل #لع;,لا #لاعL #;هی
 .)Marton & Booth, 1997( ة3قئلاع ةعtM3 وذ Dحاو
 فصو ىلإ فDهی ��لا �3ئIلا MNOلا ع/ض/م ل�nت نأ �zW اه"فن ةIهاeلل دIفلا ةMIخ نأو ،اهتا�ل سرDَتُ نأ �zW ةgMIلا نأ ةW3هA,لا اهضI;فت ي;لا ¿داM,لا ^مو
 ةاعاIم ؛لولأا �ناWلا ؛�نا/ج ةثلاث ةاعاIم �zW .ةgMIلا ر/Aeم ماgD;ساL ل3لN;لا ضIغلو .تاgMIلا فصو /Nن هج/م LNO ىAع,L ،اه,هفو ،اهل3لNتو ،تاgMIلا
 ؛ينا�لا �ناWلا امأ .قا3"لل داIفلأا لJوأت للاخ ^م تاف�A3ت داzWإ ىلإ OحاMلا ىع"M�، LN3O z"م ل�Ln هDعمُ تاف�A3ت ^,ض قا3"لا فصو مDعL يعM3=لا عض/لا

 ماه,لا ^م هفصوو ىAع,لا ا�هل ل/ص/لا Dعzُ ةgMIلا ر/Aeم ^مو ،#لع;,لا ةMIخ ىلإ ةA"MلاI� Lه/ج /ه N;/j,لا ىAع,ل #لع;,لا ءاAب نإ ذإ N;/jم نوDب #لعت Dج/ی لا
 #هفل يع/لا ىلع �قف ��Aی لا ما,;هلاا نإ ذإ ،#لع;لا لعفل #لع;,لا ةMIخ ،N;/j,لاو ،قا3"لا �A�Iع ىلإ فا3Âف ؛Oلا�لا �ناWلا امأ .داIفلأا #لعت يف MNOلل ة"3ئIلا
 .)Queensland University of Technology, 1994( #هفلا ا�هل /ه ه3ع/ل يعو كاAه لب ،�"Nف N;/j,لل #لع;,لا
 �ل=Aی ؛ه3لع .ه,لعت ام ةL�,3 �3لو ،ه,لعت ا,L هتMIخ دNDتو ،ة3Aعم ةقL=IJ ا 3ش #لع;ی ام N;/jم ةMIخ #لع;,لا {ل;,z امADعف ،ا3ًع/ن افًصو ^,Â;ی ةgMIلا ر/Aeم نإ
 يتأJو .ا3ًلخادو ا3ًجراخ اهفصوو #لع;لا جتانو ،#لع;لا ة3ل,ع ^3ب ةقلاعلا �NIتو ،ا,ه3Aب ةقلاعلاو تاNل=�,لا ىAعم داzWلإ ةلواNم يف ،ةقلاعلا ة,ل"م ^م OحاMلا
 نا=MتIی ي;لا ةقIJ=لا ىلإ لص/;لل ا,ه3Aب ةقلاع داzWإ ىلع ل,علاو ،لق;"م ل�Ln جتاAلاو ÎاAnلا فصو يف ةمgD;",لا تاف�A3;لا ىAعم IJKع;ب يجراgلا فص/لا
 ذإ ،#هفلا لباقم 3I"ف;لا {ل�2و .يجراgلا فص/لا ^م ةاق";",لا تاناM3لا ة=سا/ب اه,هف #;ی ذإ ،#لع;لا جتان Iهeمو #لع;لا Îاnن IهL,e يلخاDلا فص/لا يتأJو .اهب
 .نا"نلإا لاعفلأ ة�Dzقلا #3هاف,M� LتIی /هو ،يناع,لا ^م ةع/,W,ل لJوأ;لا ىلع #هفلا D,;عz ،لباق,لا يف .ةماع ^3نا/ق ىلإ �د�Jو ،ةMM3"لا ةقلاعلا اAل 3I"ف;لا ^M3ی
 ,Marton & Booth(اهتداIفو تلااNلا ة3ص/�خ ىلع 3Dكأت كاAه ن/�z ام اMًلاغو #هفلا م/هف,L ة/قL نا=MتIی ة3لخاDلا تاقلاعلاو يقا3"لا فص/لا فلا/ت نأ ا,ك

1997(. 

 نیابتلا ةیرظنو ایفارجونیمونیفلا4 
 هنأL يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا J;,3bو .ة3ج/ل/=نلأاو ة3فIع,لا تاضاI;فلااو �AeIلا اهراtإ ساسأ يف كn;Iت يهو ،ا3فاIج/3Aم/3Aفلا ةW3هAم ^م ^یاM;لا ةeIJن تأnن
 ^یاM;لا ةeIJن LNO ءاIجإ D,;عJو ،ا,هtاMترا #غر ،ةفل;gم ة3�LN ةل سأ ناWهAلا حJ=Iو .^یاM;لا ةeIJن ^م عسوأ قا=ن ىلع ا3ًفاIغج عز/مو ،لÂفأ ل�Ln فوIعم
 .^یاM;لا ةeIJن ةسارDل MNOلا ع/ض/,ل ةن/�,لا ءاbجلأا ح3ض/;ل يفاIج/3Aم/3Aف �3قNت ءاIجو́ ،D 2M3Iح ىلإ ةWIJM3;لا هMش #لع;لا تاسارد ىلع
 ،^یاM;لا ةeIJن يفو .ة3Aعم ةقL=IJ ة3Aعم ةIها� zg;MI وأ #هفz وأ Ijی نأ #لع;,لل ^�,z ف23 حnIتو ،ةgMIلاو #لع;لل ةeIJن اهنأ ^یاM;لا ةeIJن Orgill (2012( فIعتو
zُف;Iه نأ ضAل ة,ساح َ�نا/ج كا;WIUها� ةI3عم ةAو ،ةJW� نأ z�/ارد ىلع ن/,لع;,لا نzلاو ،اهب ة;I23b ق/لا يف اه3لعF و ،ه"فنJA;Wع عA33,ت اهb يف #ساح �ناج 
 .ةIهاeلا ةWIUت عم �فا/;ت ي;لا داعLلأا
 Fفاضأ ا,Marton and Booth. 2 ل 1997 ماع يف يع/لاو #لع;لا با;2 يف Iها/eلا ءارو ةAماaلا ةAeIJلا ةDعاقلا ح3ض/ت للاخ ^م ^یاM;لا ةeIJن ترّ/D tُقل
 g;MIت ي;لا قI=لا يف ^یاM;لا فصوو فاn;كا ىلع I2bت ا3فاIج/3Aم/3Aفلا نإ .)Åkerlind, 2018( ا3فاIج/3Aم/3Aفلا ل3لN;ل ا3ًفاضإ اIJًه/ج ا3Dًقعت ةAeIJلا ةDعاقلا ه�ه
 ل�فلا يف �JرD;لا ^N"3;ل ةفIع,لا ه�ه ماgD;سا ^�,z ف23و ،ةWIU;لا يف تافلا;خلاا د/جو �Mس حIش ىلع ^یاM;لا ةeIJن I2bت ا,3Aب ،ة3Aعم ةIها� ةع/,W,لا اهب
 �Mس حIش ىلع ^یاM;لا ةeIJن I2bت ا,3Aب ،^یاM;لا ا�ه فصو ىلع يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا I2bی ذإ :^یاM;لا ةaIف /ه ^Jراtلإا ^3ب كn;I,لا #ساقلاو .#لع;لاو يسارDلا
  .)Orgill, 2012( هد/جو
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 تانا(1لا ع$ج5 
 ضIفz لا جهA,لا �أ ،هنإ ذإ ،اهب #ه3عوو ةIهاeلا ل/ح #هتاسا�عنا فاan;سلا ؛^23راn,لا ةا3ح #لا/ع ىلإ ل/خDلا يف يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لل �3ئIلا فDهلا ل�,;ی
 ل/ح ةقM",لا هتار/�تو ،ةng�3لا OحاMلا براWت داعM;سا ةروIض ىلع  Marton & Booth )1997( ادDشو .ة3فاan;سا ة3ل,ع ىلع z";AD هن/2 ،ةقM"م راaفأ
�كلأا ةادلأا ةح/;ف,لا ةMش تلاباق,لا Dعتُو .اقًحلا فص/لا تا ف ىلع اهل�nت �دافتو ،MNOلا هاWتلا ل,;Nم 3Iثأت �أ �WA;ل ،ةIهاeلاI ل اعً/3شW,لا عM3لا يف تاناMNO 
 يعM3=لا را/Nلا ^م /ج ح3;ت اهنأف ،^23راn,لاو OحاMلا ^3ب كn;Iم ع/ض/م يه ةIهاeلا نلأ اeIًنو .ةW3هA,لا فاDهأو #A"Wت اzاbم ^م هIف/ت ا,ل ؛يفاIج/3Aم/3Aفلا
 قا3س عم ر/=;ت LN3O ،ةقM"م ةر/�L ةل سلأا ^م لا3ًلق ادDًع �/Nت نأو ،ة,Aeم هMش ن/aت نأ �zW ةلباق,لا ةعtM3 نأ J�2I ) Marton (2005و .اهل/ح �,ع;,لا
 ةصاgلا #ه,3هافم �z";AM نأ OحاMلا ىلعو ،هAع ةLاجلإا نوIJDی ��لا لا�"لا داعLأ را3;خا ^23راn,لل ح3;ی ا,م ،نا�ملإا رDق ةح/;فم ن/aت نأ حI;قJو ،اه"فن ةلباق,لا

 .ةng�3لا ةWIU;لا ^م ةفل;gم �نا/ج فاan;سا ىلإ ىع"ت ةلباق,لا ةعtM3 ن/ك ،با/W;سلاا ^ع 3DعL ب/لسأL ةسارDلا يف ^23راn,لا ةلماعم ةروIض عم ،ةIهاeلا ل/ح
 ةقلاعلا ه�ه #هل Iهeت ف23و ،ةسورD,لا ةIهاeلاو ،^23راn,لا ^3ب ةقلاعلا ^ع فanلا3b L,;ت ة3فاIج/3Aم/3Aفلا ث/MNلا يف تلاباق,لا نأ Bruce (1996( ت2Iذو
 ل3لN;لا I23bت �Nم ص/�Aلا لعzW ا,م ،ا3ًفIح لّ/Nتُ اهDعUو ،ت/�لاL ةلWّ"مُ تلاباق,لا ن/aت ام ةداعو .اه"فن ةIهاeلا ىلع وأ ^23راn,لا ىلع �قف I23b;لا لDب
)Åkerlind, 2012(. 
 ؛ةسورD,لا ةIهاeلا ل/ح تاMIخ {ل;,ت ةدNDم ة ف ةسارDل ىع"ت اهن/2 ؛ةفداه ة3فاIج/3Aم/3Aفلا ث/MNلا ة3Aع ن/aت نأ ب/جو ىلع Boon et al. (2007) راشأو
�كأ تانا3ب ىلع ل/�NللI تA/ًلع;ی ا,3فو .اع� LعلاDلا د,Aلل �سا,nقا ؛^23را;IحF علاDیD لا ^مDس ىلع تاسارM3لا ل,� )Dunkin (2000 و Trigwell (2006( لا
 #Âgت �WAتو ،ةIهاeلا ل/ح تار/�;لاو ،ةWIU;لا يف تافلا;خلاا ^ع فanلاL حا,"لل ؛ا2ًراnم 20 ىلإ 15 ^3ب يفاIج/3Aم/3Aفلا MNOلا يف ^23راn,لا دDع ن/�z نأ
 ةIهاeلاو ةgMIلا ^3ب ع,Wت اهنلأ ؛ةق3,علاو ةل�ف,لا تاناM3لاL زا;,ت يفاIج/3Aم/3Aفلا MNOلا يف تلاباق,لا نأ ةصاخ ،اهل3لNت نا�مإ ةاعاIمو ،ةJروÂIلا 3Iغ تاناM3لا
 ،ل3لN;لل اهع,ج #ت ي;لا تاناM3لا ة2,3 ىلع ءًاAب ،تاناM3لا ع,ج فاقzإ Fقو DیNDت يف #�Nلل هتMIخ ف�/ی نأ OحاMلل ^�,z هنأ 2I )Trem (2017ذو .ةسورD,لا
  .عnM;لا ةلحIم ىلإ ل/ص/لا راM;علاا ^3عL �خلأاو ،اهراaIت Djمو
 

 تانایبلا لیلحت6 
 ،categories of description فص/لا تا ف ى,"تُ ةسورD,لا ةIهاeلا ةWIU;ل ةفل;g,لا قI=لا وأ يناع,لا ^م دDع اهنأ ىلع ه3فاIج/3Aم/3Aفلا ث/MNلا جئا;ن فIّعتُ
 �ئا�خ عUرأMarton (2005 ( دDّحو .outcome space جئا;Aلا ةق=Aم ى,"تُ ي;لا ،فص/لا تا ف ^3ب ة3ل�3هلا تاقلاعلا ل3لNتو ح3ض/ت اzÂًأ ^,Â;ت ا,ك
 ،ةIهاeلل ةصاgلا ه;WIUتو ،هتاذ كراn,لا ^3ب ةقلاعلا ��عت اهنلأ ؛ةWIJM3تو ة3قئلاع ن/aت LN3O .ة3ع/نو ،هج/م N;/jم ،ةWIJM3ت ،ة3قئلاع :يهو ،فص/لا تا فل
 قوIفلا ^م ^3ع/ن كاAه نأ 2I  )Marton & Booth (1997ذو .ةغللا للاخ ^م Iهeت اهنلأ ؛ة3فصوو ة3ع/نو ،ةIهاeلا ىAعم ىلع I2bت اهنلأ ؛N;/j,لل ةهج/مو
 تا ف ^م ة ف لI2b 2ت :ا3ًناثو .يعا,Wلا j/;",لا ىلع ^�,م رDق MIكأL ^23راn,لا #3هافم ل3�,;ل فص/لا تا ف أAnتُ : لاًوأ ،ةzدIفلا #3هاف,لاو فص/لا تا ف ^3ب
 وأ ،ةدDع;م تا فL �لع;ت �نا/ج دIفلا #3هافم ل,nت Dقو ،ةIهاeلا ه�ه ةWIU;ل Ijخلأا قI=لا ^ع ةفل;gم اهلعW;ل ؛ةIهاeلا #هف ةقIJ=ل ة,ساNلا �نا/Wلا ىلع فص/لا
 ف23 حض/ت LN3O ،�3قN;لا 3Dق ةIهاeلا فص/ل ة3ل�3هلا تا فلا ^م ةدوNDم ةع/,W,ل اg=3=3ًت لا3ً�,ت Dعتُ يهف ،جئا;Aلا ةق=Aم ^ع امأ .Ijخأ ةIها� ىلإ n3Iت Dق
 33b,;لل ،داIفلأل ةدوND,لا تارDقلا ىلإ ا3فاIج/3Aم/3Aفلا ةسارد يف فص/لا تا فل دوND,لا دDعلا Åkerlind (2012( وbعتو .اÂًعL اهÂعMب ا3ًق=Aم فص/لا تا ف �MتIت
  .ةgMIلا ^م ةDیDج Îا,نأ ىلع ةN;فAمو ،اeIJًن ةدوNDم 3Iغ ةIهاeلا ن/aت نأ ضI;فتو ،ةIهاeلا كاردلإ ،ة�A,,لا قI=لا عW,3ل ^3عم Fقو يف
 ة=LاI;م ن/a;س ةWIU;لل ةفل;g,لا قI=لا نأ عق/ت ىلإ �د�ی ا,م ،ةسورD,لا ةIهاeلاو كراn,لا ^3ب ةقلاع ل�,ت ةWIU;لا قtI نأ ضI;فz يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا نإ
 ن/aت ةًداع ؛اÂعL اهÂعMب ا3ًق=Aم �MتIت ام ةIها� ةWIUت قtI وأ فص/لا ^م ةفل;gم تا ف نأ يه يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لل ة3ساسلأا ة3ضIفلا نإف ؛يلا;لاUو .ا3ًق=Aم
 يناع,لاM� LتIی يق=Aمو لماش ل�3ه ^a/Jت ىلإ فDهی لب ،�قف ةفل;g,لا يناع,لا ^م ةع/,Wم ^a/Jت ىلإ OحاMلا ىع"z لا يلا;لاUو ،ةلماش ة3مIه تاقلاع �tIJ ^ع
 ة3عا,Wلا ة3نا"نلإا ةWIU;لا يف AeIلل ةقI tIJف/ی ا,م ،جئا;Aلا ةق=A,ل ة,Aeم تا ف ل�,ت اهنأ ىلع OحاMلا اهل�zn ي;لا فص/لا تا ف ىلإ AeIیُ ،يلا;لاUو .ةفل;g,لا
 لماaلا قا=Aلا جئا;Aلا ل�,ت ؛ه3لع .ةفل;gم فو�I ل� يفو ،^3فل;gم صاgشأ لMق ^م فل;gم ل�Ln اه3لإ AeIیُ Dق Iها/eلا �فن نأ ةق3قح #غر ،يل2 ل�I Lnها/eلل
 .MNO )(Marton & Booth, 1997لا ة3Aع يف ^23راn,لا ةع/,W,ل ،ةدNDم ةA3مز ةI;ف يف ،ةA3عم ةIها� ةWIU;ل ة�A,,لا قI=لل
 ن/2 ؛ة3Aعم eIن ةهجو ^ع اعًافد ^3فtI ^3ب جNWلا لداM;ل يلDج ءاIجإ ىلع D,;عت ذإ ،Ijخلأا قI=لا ^ع يفاIج/3Aم/3Aفلا ل3لN;لا اه3ف #;ی ي;لا ةقIJ=لا فل;gتو
 دzND و ،)اه,سا وأ ة فلا ع/ن DیNDت( تا فلا ىAعم JI/=ت و تاناM3لا عW,3ت #;ی  A=�، LN3O,لا ءا/ل NFت {لذ ن/�Jو ،تاgMIلا يف فلا;خلاا ىلع I2bت ةW3هA,لا
 OحاMلا مDقت ا,لaف ،فلا;خلاا وأ هLاn;لا ل/ح راIق ذاgتاو ،I,;",لا لیDع;لاو ،ةداعلإاL {لذو ؛اهتا�ب لق;";س اهAم اzÕأو ،ةÂ,A;م ن/a;س تا فلا ^م اzًأ ئشاAلا ىAع,لا
  .)Marton, 2005( تا فلا ^م يمIه ءاAب ^ع ةراMع جئا;Aلا ن/aتو ،نِا�ملإا رDق ةلثا,;م ة ف ل2 ح�M;ل ،لیDع;لا تاءاIجإ لقت ؛ل3لN;لا يف
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 ىلإ اهعzgÂ #ث ،فص/لا تا ف ^م 2M3I دDعL أMDی نأ ^�,Jو ،لماaلاL ا3ًفIح ةلباق,لا غIJفت ،تاناM3لا ل3لNت ADع OحاMلا اهب مb;لی نأ �zW ي;لا تا/=gلا ^3ب ^مو
 جئا;Aلا �Uرو ،ةIهاeلل ^23راn,لا ةJؤIب OحاMلا ما,;ها اzÂًأ ةروÂIلا ^مو .اهصاقنإ �ع�z ي;لا تا فلا ^م دDع لقأ ىلإ لص/;ی نأ ىلإ ،ة3قA;لاو ل3لN;لا ^م bJDم
L"3ما,;هلااو ،اهقا Lلا تاقلاعلاDلا ^3ب ة3لخا;�A3ب #هفلل يع"لاو ،تافD3"ف;لا ^م لاI تُ نأو ،�قفNلا للM3تانا Lع,�، L,عAلا نأ ىMحاO هی;# Lام #هف zعMI عAه 
 #لع;لا يف اه/عMتا ي;لا ةقIJ=لاو ،N;/j,لا ةل سأ ل/ح ^23راn,لا دودر ىلع I23b;لاو ،اه/مgD;سا ي;لا ةل�ملأا وأ تا,لaلا ^ع AeIلا ØغL ،)ىAع,لا( ^23راn,لا
�كأ تاLاجإ ىلع ل/�NللI عت اق,ع;,D ب ىلعA3اجلإا ةLاه;3ل/,شو ة )Åkerlind, 2012قاو .);I( حRotar (2021 إtارًا z"عاD قلاI3"فت لعج ىلع ءاIلا تاMحاO 
 ةفIع,لا 3I"فت يف OحاMلا ة,ها"م حض/ت 3Oح ،ةW3هA,لا يف تاناM3لا ل3لNت ^ع ض/,غلا ةلازلإ ةلواNم يف 3I"ف;لاL ةقلع;,لا اzاÂقلاو jؤIلا ىلع I2bی ذإ ،ة3ئIم
  .اهئاUAو MNOلا لحاIم ع3,ج يف
 ىلع ÙافNلاو I23b;لا ة3,هأ عم ،ةDیWDلا براW;لا ل3لNت ADع راI,;ساL هa3Iفت لیDع;ل OحاMلا داDع;سا ،ة3فاIج/3Aم/3Aفلا ث/MNلا جئا;ن ل3لNت ADع ةn;I2,لا #سا/قلا ^مو
 تا فلا DیNDتو ،ةzدIفلا ص/�Aلا ةءاIق ن/aت LN3O ة3عا,Wلا ةWIU;لا ىلع I23b;لا ؛ىAع,L ،ةzدIفلا تا فلاو ص/�Aلا ىلع �3لو ،ة شاAلا فص/لا تا فو ص/�Aلا
 يف فلا;خلاا وأ ،ىAع,لا ^ع MNOلا يف ل3لN;لا أMDی ةًداعو .ةع/,W,2 تا فلا ^3ب تاقلاعلاو ص/�Aلا ^3ب فلا;خلااو هLاn;لا هجوأ DیNDت قا3س يف ثNDت ةzدIفلا
 �I2م /ه ةMA3لاو د/�ق,لا ىAع,لا نأ ىلع يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لل ^Jر/=,لاو ^3,;ه,لا قافتا #غرو .يناع,لا ^3ب ة3ل�3هلا تاقلاعلا ^ع MNOلاL ل,zُ";a #ث ،ىAع,لا
 ل�Ln ىAع,لا �نا/ج IیDقت مDع ىلإ �د�ی Dق ا�ه نلأ ،ة3ل,علا ^م اDًج M�Iم Fقو يف ل�3هلا ^ع MNOلل ةJ/لولأا ءا=عإ مDع ة3,هأ ىلع �2Dی #هÂعL نإف ؛Dحاو
 ^م ىAع,لاو ةMA3لا ^a/Jت #;ی نأ ضI;فzُ ذإ ،ة3ل,علا يف ناولأا تا/ف DعL لاإ ةMA3لا يف a3Iف;لا مDع I=خ ىلع ء/Âلا نوIخآ �ل"z {ل�ل افًلاخو .تاناM3لا يف لماك
 .)Bowden, 2005( ل3لN;لا را/nم ةzاDب
�كأ ةقحلالا تاءاIقلا ح�Mتو ،ةل,;N,لا يناع,لا ىلع حا;فنلاا ^م ة3لاع ةجرDب ةM�I,لا لحاI,لا يف - اMًلاغ - تاناM3لا ةءاIق 3b,;تI تI23bً3عم �نا/ج ىلع اAلو ،ةaAاه 
 ةلباقو ةJراaIت ة3ل,ع ح�Mت LN3O ؛ةفل;g,لا تاgMIلا ىلع I23b;لا للاخ ^م لaلا ىلع ء/Âلا ءاقلإ يف يئاهAلا فDهلا ل�,;Jو .ةDیWDلا تا3I"ف;لا ىلع ةN;فAم لeت
 ساسلأا ة,"لاو .اه"فن تا فلا ^3ب {ل�2و ،ة شاAلا فص/لا تا فو تاناM3لا ^3ب ةI,;",لا تانراق,لا ىلإ ةفاضإ ،تاناM3لل I,;",لا ء/Wللاو زIفلا ^,Â;تو ،ةنراق,لل
 تاساM;قلاا وأ ،ص/�Aلا عW,3ت ة3ل,علا ة3حاAلا ^م #;Jو .اه3Aب تافلا;خلااو ،تا فلا لخاد ة"3ئIلا يع/Aلا هLاn;لا هجوأ ^ع MNOلا يه فص/لا تا ف ^a/J;ل
 #;ی Ijخأ تاقوأ يفو ،فلا;خلااو هLاn;لا هجولأ حIJُص فُصو تا فلا �z"M نا3حلأا ØعL يفو .ةر/�;,لا فلا;خلااو هLاn;لا هجولأ اقًفو اهعW,3ت ةداعو́ ،ةرا;g,لا
 .)I )Åkerlind, 2012ق;"ت نأ ىلإ تا فلل ة;ق�,لا فاصولأل اقًفو عW,3ت ءاIجإ
 ل/ح ا3bً,م اً 3ش فanت جئا;Aلا ةق=Aم يف ة ف ل2 نأ :لاًوأ ،ةW3هA,لل جئا;Aلا ةق=Aم ةد/ج ىلع #�Nلل ة3ساسأ 3Iیاعم ةثلاث Marton & Booth (1997( مDّق Dقل

tIJلا #هف ةقeهاIم تا فلا نأ :ا3ًناث .ةIتM=م ةA=ه ل"ل";2 ةًداع ،ا3ًقIلا تاقلاعلل يمnلاث .ا3ًل�3ه ةلما� ةWIU;لا يف #ساNلا ^یاM;لا ل3�,ت #;ی نأ �أ ؛ةق3قد جئا;Aلا نأ :اً
 zg;MI ي;لا ةفل;g,لا قI=لا فاn;كا ^م OحاMلا ^�,ت ةW3هA,لا جئا;ن نأ ىلإ zn3I )Hajar (2020 .تا فلا ^م ^�,م دDع لقأ ^م ةع/,L,W تاناM3لا يف ة�/Nل,لا
 )2( ل�nلا حI;قJو ،ةفل;g,لا Iها/eلا عم لماع;لا يف ة3لاع ةنو3b L,I,;ت ةW3هA,لا نإف ،ل/قلا ةصلاخ .اهنوI"فJو ةIهاeلل ةفل;g,لا �نا/Wلا ن/,هفJو ،داIفلأا اهب
 .اهل3لNتو تاناM3لا ع,ج ADع اهعاMتاL ح�Aی ي;لا ة3عIفلاو ة"3ئIلا تا/=gلا
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  ةقثلاب ةرادجلاو ةیقادصملا7 
3�2 ا3فاIج/3Aم/3Aفلا كn;IتIًلا تاهج/ت عم اMNO لاA/يع Qualitative Research فت ي;لا;I3یاعم نأ ضI لاW/ت لا ةدa;nف فN"�، تُ لبMAلا نأو ،ىe/هاI ة3نا"نلإا 
zلا �ع�;AM� و ،اهبJ/لا يف ن/,;ه,لا هج,Aلا جهA/�3ن يعNلل ةMحا��لاو ق�Dلا 3Iیاعم ن/aت لاأ ^3Mتا L,� ة3ل,علا نأ عسا/لا #هفلا عم ،ةسارDلا ىلع د/3ق ةLا
 .ةمgD;",لا MNOلا قtI يف �ساAم ل�Ln ��عAت لب ،ة3ع/ض/م ن/aت نأ اً,ئاد ^�,z لا ة3IJ"ف;لا
 جئا;ن �فا/ت Djم ^ع OحاMلا لأ"zُ لا يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لا يفو ،ةسورD,لا ةIهاeلل يلعفلا MNOلا جئا;ن ��عت ي;لا ةجرDلا اهنأ  Validityة3حلا�لا ىلإ JُAeIو 
 ةسارد ةد/ج Djم يف ل�,;ت ة3حلا�لا نأو .)Uljens, 1996( ةIهاeلل ة3نا"نلإا ةWIU;لا عم اهقفا/ت L,Dj #;هی ^aلو ،عقا/لا يف ةد/ج/م يه ا,2 ةIهاeلا عم هثاLNأ
 تاذو ة3Dفم MNOلا جئا;ن راM;عا Djم ل/حو .)Åkerlind, 2012( ةسورD,لا ةIهاeلل ا3ًلعف MNOلا جئا;ن اهب ��عت ي;لا ةجرDلا وأ هAم �قNّ;لا OحاMلا �/Aی ام
�كلأا ةقIJ=لا يه - ة3Dفم jؤUIو ةلاعف تاءاIجإ �فو - ةفIع,لا #Dzقت نأ �2I )1981( Martonی ؛bjغمI تو .ة3لعافnDلا د,AهW3ت ب/ج/ب ةI23b لاMحاO ىلع 
  .(Marton & Booth, 1997; Sandbergh, 1997) اهAع عافDلا ^م هAّ�,تو ،اهحI;قا ي;لا تا3I"ف;لل عAقم ل�Ln ^3هاMIلا عضو يف هترDق
 Jُn3Iو ،تاناM3لا 3I"فت يف قا"تلااو ،ةد/Wلا نا,Âل ةMساA,لا ةW3هA,لا تاءاIجلإا ماgD;سا ��عت اهنأ ىلع Reliability ة3ق/ث/,لا ىلإ AeIلا ^�,z ،لباق,لا يف

Cope (2004) ت �ع�لا ^م هنإ ىلإaIلا �فن راA;ا,2 ،جئا zn3I لاMNO لاa,3ح ة3ق/ث/,لا حل=�,ل يO لا جئا;ن نا,A3فلا جهA/3مA/جIلا ^م يفا,Iع حجDت مaIاهرا، 
 ،ةW3هA,لا اهسرا,ت ام ةداع ي;لا ة3ق/ث/,لا لا�شأ ^م ^3ل�ش Åkerlind (2012) دNDت ؛{لذ عمو .I,;"م 3Iغتو ر/=ت يفو ،ةسا"ح ةWIU;لل داIفلأا تار/�ت نإ ذإ
�كأ وأ نا�حاL ة2راnم مbل;"LN3O z ،را/Nلا ة3ق/ث/م ^م �قN;لا ىلع I2bت :ىلولأاI ت يف�A3لا فM3مو ،تاناAقاnمو ،ةIت ةعجا�A3لا #هفgنأ ىلإ ،فص/لل صا 
 �zW ي;لا ¿داM,لا ^3ب ^مو .MNOلا ة3ل,ع لا/t تاءاIجلإا ع3,ج 3I"ف;ب م/قO، LN3O zحاMلل ا3IJً"فت ا3ًعو اهراM;عاL ة3ق/ث/,لا :ا3ًناثو .قافتا ىلإ لص/;لا #;ی
 لحاI,لا ن/aت نأ ىلعو ،تارU,MIو ح/ض/ب ةلباق,لا ةل سأ #3,�تو ،MNOلا يف ^23راn,لا �ئا�خ DیNDتو ،MNOلا 3Dق ةIهاeلل ه,هفو OحاMلا ة3فلخ DیNDت ،اهتاعاIم
 ،لماaلاL فص/لا تا ف ىلإ ل/ص/لا تاءاIجإ حIش عم ،#ئاق ل�3ه ضIفL �3لو ؛ح;ف;م لقعL تاناM3لا ل3لNت �3لاسأ ءاIجإ �zW ا,2 ،ةفافش تاناM3لا ع,Wل ة,Ae,لا
 .�NفلاL ح,"ت ةقL=IJ جئا;Aلا #Dzقتو ،^23راn,لا تاساM;قاL ةناع;سلاا عم
 هاWت �Dقن فق/,ل OحاMلا يMAت ة3ف23 �ث/ت ة3N3ض/ت ةل�مأ #Dzقتو ،تا/=gلل ةلما2 ل3صافت #Dzقت للاخ ^م ءاIقلل ة3IJ"ف;لا هتا/=خ ح3ض/;ب OحاMلا ما3ق ضI;فzُ ا,ك
 ةصاgلا هeIن تاهجو 3Iثأت ةهجا/م يف ةDعا",لل اهمgD;سا ي;لا تانزا/;لاو �Lا/Âلاو ،هL ةصاgلا ةقM",لا تاضاI;فلاا ل3لN;ب م/قz ةقIJ=لا ه�هUو ،ةصاgلا هتا3I"فت
 ضوIعو ة3�MNلا تاوADلا نأ  Hajar (2020( فJÂ3و .)Åkerlind ؛Kvale، 2012 ؛Sandberg، 1994، 1996 ؛MNO )Guba، 1981لا جئا;ن ىلع
 .ه3فاIج/3Aم/3Aفلا ث/MNلا ةد/ج ^م Dكأ;لا يف Dعا"z اNًضاو ار�Dًم Dعتُ ناIقلأا اهعجار ي;لا تلاW,لاو تاI,ت�,لا

 اھتایدّحتو ةیجھنملا ایازم8 
 اهنأ ا,2 ،ةلماa;مو ةلماش ةقL=IJ داIفلأا #3هافم فصوو ،ةIهاeلل IشاMم فٍصو #Dzقت :اهAم ،ةW3هA,لا اهIف/ت ي;لا اzاb,لا ^م ةع/,Wم ىلإ Bruce )1997( تراشأ
                  Dكأو .#لع;لا يف ة3Dفم #3هاف,ل افًاصوأ ج;Aت ا,م ،داIفلأا براWت يف فلا;خلااو هLاn;لا ^م ل2 ىلع اهI23bت �L"M #3هاف,لا ^م ةع/,Wم ىلإ لص/;ت
)Forster (2016 لا نأ,AهW3سا ىلإ �د�ت ة;A;كأ تاجا�I ثIلا ^م ةقدو ءًاAلا ��عت اهن/2 ؛ة3ل,علا ة3حا;WIUلا ةW,لل ة3عا,nلا يف ^23راDلا يفو .ةسارMN/ث 
 ،ة3فIع,لا #ه;3ل,ع ىلع �قف D,;عz لا ةMل=لا #لعت نلأ ؛يلاعلا #3لع;لا ثاLNأ يف ةعئاش ة3�LN ة3W3تاI;سإ MNFصأ ةW3هA,لا نأ  Pherali (2011( فاضأ ،ةIU/J;لا
 ةIهاeلا �فن هاWت جهAلا يف ع/A;لاو ^3,لع;,لا يعو ^ع فanلا للاخ ^م لاعف ل�Ln اهللاغ;سا ^�,z هنأL فاضأو ،#ه,لعت ه3ف ثzND ��لا قا3"لا ىلع اzÂًأ لب
 ةW3هA,لا نأKettunen & Tynjälä (2021 L( فاضأو .#3لع;لا ^N"3;ل ة,3ق تانا�مإ Iف/ت ةW3هA,لا نأ ىلإ راشأو ،ن/,لع;,لا هاIی ا,2 #لاعلا هفصو للاخ ^م
 2Iذ ا,2 .هق3,عتو #ه,هف ع3س/ت يف ^3,لع;,لا ةDعا"م يف ة,ساNلا �نا/Wلا دNDت ا,2 ،#هفلا ا�ه فلا;خا حض/تو ،^3,لع;,لا #هف ة3ف23 ^ع فanلا ىلع Dعا"ت
)Cossham (2018 م اهنأAهW3هت اهنلأ ؛ة3عقاو ةDنإ ىلإ فnم ءاW,/لا ^م ةع=Iلا ق,,�Aل ة;WIUها� ةI3عم ةAب ةDًلا ^م لاMNO حاو #هف ^عD لا ه�هلeهاIة. 
  .ةدDع;م تاMIخ يف �3قN;لا للاخ ^م ؛MNOلا ةل�n,ل ةMقاث jؤرو ،لÂفأ اً,هف Iف/ت ةW3هA,لا نأ  F Andretta (2007)فاضأو
 ^ع #3هاف,لا لا�فنا :ىAع,L ،ه"فن ةIهاeلا م/هف,ل ^23راn,لاو OحاMلا �فا/ت مDع ةل�nم ^ع M3Iع;لاو ،راM;علاا يف قا3"لا اه�خأ مDعل ةW3هA,لا تDق;ناُ ،لباق,لا يف
 F,ت ^ی�لا عم ة3عقاو ةل�مأو فقا/م ىلع ر/�علا ة=سا/ب هعم لماع;لا ^�,z هنأ اNضوأو ،�ND;لا ا�ه Go & Pang, (2021) £قان Dقو .^3عم قا3س وأ ةلاح
 يف لداM;,لا #هاف;لل ساسأ Dج/ی LN3O ،صاgشلأل ةف/لأم تاقا3س وأ فقا/م يف ةسارDلا 3Dق ةIهاeلا ^JوDت قL=I تلاباق,لا ءاIجإ ^م Dكأ;لا ^�,z ا,2 .#ه;لباقم
 ةIهاeلا �فن ىلع MNOلا ءاIجإ {لذ ^,zÂ ذإ ،ةل�لا �ذ قا3"لا يف ةzاAعAeI Lلا للاخ ^م ح/ض/ب ةIهاeلا DیNDت ة3,هأ ىلع ادDّشو ،كراn,لاو OحاMلا ^3ب ةقلاعلا
 براWتو ،ة3Aعم ةIها� ^ع ^23راn,لا تاzاوIل ةW3هA,لا 3I"فت ^3ب تاÂقاAت ل/�ح ^�,z هنأ  J�2I )Orgill (2012و .Ijخلأا Iها/eلا ^م لاDًب ،ةفDه;",لا
 ىلع ةلاد اهنأ ىلع ^23راn,لا ^م Fع,جُ ي;لا تاناM3لا عم لماع;لا �ND�، LN3O zW;لا ا�هل لاًح  Säljö, (1997( حI;قJو ،ةIهاeلا ه�هل ة3لعفلا ^23راn,لا
 .^23راn,لل Ijخلأا براW;لا عم ه;نراقم لMق هل صاخ فلم ءاnنو́ ،كراn,لا ةWIUت يف �,عL ل/خDلا ةروIض عم ،للاD;سلااو ،را/Nلا قtI ة=سا/ب ،تاسرا,,لا
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 راشأ ام �فو ،�قف OحاMلل راIقلا ن/2 ،جئا;Aلا ةق=Aم ةغا3ص ADع OحاMلا N3bت ة3لا,;حاL �لع;ی ام ةW3هA,لا اهل ضIع;ت نأ ^�,z ي;لا Ijخلأا تاNDz;لا ^,ض ^مو
 ما,;هلاا ةIها� فاn;كا �zW هنإ ىلإ n3Iت ا3فاIج/3Aم/3Aفلل ة"3ئIلا ة3فIع,لا تاضاI;فلاا نأ Bowden (2005( 2Iذ DقAلا ا�ه ىلع ادًرو 2000) Walsh( ه3لإ
 ىلع ءاAب OحاMلا ما�حأو تانا3ب ��عت جئا;Aلا ةق=Aم نأÅkerlind (2018 L( ت2Iذ ا,2 .ل�2 ع,;W,لا وأ OحاMلا eIن ةهجو ^م لاDًب ^23راn,لا eIن ةهجو ^م
 قI=لا ^3ب ^یاM;لا ةفIعمو ،ةفل;gم ةA3هم تاسرا,,L ةJ/قو ةل,;Nم ةلص اهل ا3فاIج/3Aم/3Aفلا ثاLNأ جئا;ن نأ ىلإ  Given (2008)تراشأو  .جئا;Aلا ه�هل ه3I"فت
�كلأا ىلإ لقلأا ^م ل,;N,لا 33Iغ;لا #هفل ،ةJروIض ة3Aعم ةIها� ةWIU;ل ةفل;g,لاI 3قعتDًا. 

 ةیعامتجلاا مولعلا يف ةیجھنملا مادختسا نم جذامن 9
z";عIلا ا�ه ض,N/م رW,/لا ^م ةعDلا ة3,لعلا تاسار,An/سا ي;لا ،ةر;gDمF لا,AهW3بلإ {لذو ؛ة3عا,;جلاا م/لعلا يف ةIق ي;لا ة3,لعلا تافاضلإا زاDساو ،اه;م;nIفا 
 .ة3عا,;جلاا م/لعلا يف يع/ض/,لا ع/A;لاو ،AnIلا ةثاDح ىلع ءاAب تاسارDلا را3;خا #ت .لاMًق;"م اهقM3=ت ^�,,لا صIفلا
 وأ يN="لا ءا/س MNOلا يف كراnُ,لا همz";gD ��لا #لع;لا �,ن ^ع فanلا لواNتو ،ة3عا,;جلاا Iها/eلا ل/ح ^23راn,لا ةWIUت ^یاMت #هف ىلع ةW3هA,لا I2bت
 ة3عا,;جلاا تاNI2لل ةJg3را;لا Iها/eلا ل/ح ؛Mulyana & Kurniawati (2020)  اهDعأ  ي;لا ةسارDلا  ،{لذ ىلع ةل�ملأا ^مو .ا,ه3Aب ^یاM;لا #هفل {لذو ؛�3,علا
 ،ةق,عم اtا,نأ ن/مz";gD ^ی�لا ةMل=لا نأL جئا;Aلا NFضوأ Dقو .ة3عا,;جلاا Iها/eلا فل;g,ل ،#ه,هفو ،#هكاردو́ ،#ه;WIUت ءاAثأ a3Iف;لا ىلع ةMل=لا ةرDق ^م �قN;لل
z,;لa/فت نa3Iن تاهجوو اeI م تار/�توg;قاف ،ةفلF قأIی�لا #هنا^ z";gDلا #3لع;لا �,ن ن/م"=N33غ;لا #هف يف ةصاخ ،يIلا ةنراقمو ،تاIاوzرا;لا تاJg33"فتو ةIاه. 
 جهاA,لا JI/=ت اه3Aب ^م تاحI;ق,لا ^م ةع/,W,ل ةسارDلا Fلص/تو .يJgرا;لا a3Iف;لا ىلع ةMل=لا ةرDق يف قوIفلا فاn;كا ىلع ةW3هA,لا تDعاس ،{لذ ىلإ ةفاضإ
  .ةzدIفلا قوIفلا عم �ساA;ی ا,L ة3سارDلا
 يف #لع;لا ةWIU;ل ةMل=لا #3هافم ^ع فanلا ىلإ ،Hero & Lindfors (2019( ةسارد FفDه ،يع/ض/,لا يئاIق;سلاا يل3لN;لا ب/لسلأل ةW3هA,لا ماgD;سا ل/حو
 I2bت ةW3هA,لا نأ ا,Uو .عوnI,لا �3فAت ءاAثأ اهب اوIم ي;لا تاNDz;لاو فقا/,لا #هفل {لذو ؛اADلAف يف يAه,لا يلاعلا #3لع;لا يف تا��g;لا دDع;م راa;بلاا عJراnم
 ^م ةع/,W,ل ةسارDلا Fلص/تو .رIق,لا ا�ه يف ةMل=لا اهب Iم ي;لا ةWIU;لا يه ةgMIلاو ،N;/j,لا /ه عوnI,لا نأL ةسارDلا تMI;عا .L,N;/j ةgMIلا �Uر ةروIض ىلع
 ةzدIفلا تاءافaلا يف تا/Wفلا ىلع فIع;لا ىلع Dعا"z �3,علا #هفلا ا�ه نا ذإ ؛ةMل=لا اهب z,I ي;لا راa;بلاا تا3ل,ع تاNDz;ل ^3,لع,لا #هف ةروIض اه,هأ ،جئا;Aلا
  .�3فA;لل ةلباقلا ة3لMق;",لا جئا;Aلا زbعJو ،تاجا3;حلااو
           ةسارد �2Iتو .ةIهاeلا ��عت ي;لا ةWIU;لل ةحI;ق,لا ل/لNلا ��عت تار/�;ب جوgIلا فDهب ةسارDلا يف ^23راn,لل ة�Dzقلا ة3Aعلا ةW3هA,لا مgD;"تو
)Dadkhah et al. (2019، س نإM� لا را3;خا,AهW3ق /ه ،ةDقا ىلع اهتر;Iل ل/لح حا;=/JI خDنإ تام;IنF لا يف ءا3شلأاIاعzلا ة�N3ب {لذو ؛ةAم ىلع ءاnة2را 
 ،ةA3ه,لا #هتاMIخ ىلع هMA3م اهب ا/,ها"z ي;لا تاناM3لاف .ءا3شلأا FنI;نإ ةbهجأ وأ ،ة,eنأ JI/=;ل 3Iیاع,لاو ،تاMل=;,لا ل/ح تانا3ب 3Iف/ت يف ^�N33لا ^A33ه,لا
 .ةA3ق;لا يف ^g��3;,لا ^3لماعلا ^م اه,هف DعL لماa;تو
 ؛تاسرا,,لل DیDج ر/Aeم #Dzقت ىلع ةرداق ةW3هA,لا نأRocha-Pinto et al., (2019، L( ةسارد ت2Iذو .ة3نا�لا ةجرDلا ^م يMتIلا ر/Ae,لا ىلع ةW3هA,لا D,;عتو
 ل3لN;ل اWًهنو لاًیDب ل�nت فص/لا تا فل يمIهلا ل"ل";لاو .^23راn,لل ة3عا,Wلا #3هاف,لا ��عت جئا;Aلا ةق=Aم نأو .#ه"فنأ ^3سرا,,لا تاMIخ ىلع اهWئا;ن يMAت اهن/ك
 .تاسرا,,لا ل/ح Ae3I;لل اbًفاح اهناL ةW3هA,لا ا/فصوو .ةAe3,3;لا تاسرا,,لا ل�zn ��لا �دا,لا DعMلاو لعفلا ^3ب {Lاn;لا
3�حاMلا ح�Aتو .ن/2راn,لا اهب يلDی ي;لا ،يناع,لاو #3هاف,لاL ةW3هA,لا #;هت ا,ك^ Lسا;gDع,لل اقًفو اهماAلا ى�� zق�Dلا ه,n3"فت �3لو ،^23راI لاMحاO. ضوأوNF 
 ىلع تاضI,,لا ه3ناعت ��لا فAعلا F"�ع تا ف عUرأ ىلإ Fلص/ت 3Oح .ةI2b,لا ة�N3لا ةzاAعلا يف تاضI,,لا eIن تاهجو ،Han et al. (2017( ،ةسارد
 ،ةمgDلا ءاAثأ ةJM3رD;لا جماMIلا ف3�aت ةسارDلا FحI;قا ،جئا;Aلا ةق=Aم يف تاقلاعلا ل3لNت DعUو .ةA3ه,لاو ،ةng�3لاو ،ة3عا,;جلااو ،ة3"فAلاو ةW"Dzلا تاJ/;",لا
�كأ ن/a;ل ةM3=لا تاسا3"لاو تاعnIJ;لا JI/=توI �2ت ا,2 .^3ف�/,لل انًامأD ةسارد )Willis (2018، Lلا نأ,AهW3م ةAساMل ةDع;لا ةسارDدzلا ة� ىلع ةرDقلا اهیDلو ،ة3فاق
 �zW ي;لا تاجا3;حلاا تدDحو ،ح/ض/ب ةWIU;لا F"�ع ةلماش فصو تا ف #Dzقتو ،ةn;I2م #3هافم ةغا3ص يف ةW3هA,لا تDعاس 3Oح .يفاق�لا فلا;خلاا #هف
 .ع,;W,لل اه,Dzقت
�كأ ل3لNت ىلإ ل/ص/لل ةل سلأا ÎاAM;سا يف ةW3هA,لا ةف"لف ��عت اهن/2 ؛ة,Ae,لا هMش تلاباق,لا مgD;"تو ،ل3لN;لا �,ع ىلع ةW3هA,لا I2bتوI 2ذو .اقً,عIت 
)Sharun (2021، Lلا نأ,AهW3حاتا ةF ل=لا تا/صلأ عا,;سلااMلا يف ة;DرJ� ع ،يل,علاAD ب ،ل,علا نا�م يف يتام/لع,لا يع/لا #ه;سرا,مDًهئادأ سا3ق ^م لا# 
 .ة3سارDلا تارIق,لا يف ه/,لعت ا,ع فل;zg ل,علا ^كامأ يف اهماgD;ساو تام/لع,لا ىلإ ةجاNلا نأL جئا;Aلا NFضوأ 3Oح .Ijخأ لئاس/ب
 ةق=Aم £قاAتو .^23راn,لل ة3عا,Wلا ةWIU;لا ^م تا فلا ه�ه ��AMتو ،ةIهاeلا ل/ح ^23راn,لا ةWIUت ��عت ةق3قد فصو تا فL جوgIلا ىلإ ةW3هA,لا فDهت ا,ك
 ،bفNُ,لا ،I"3ُّ,لا :#لع,لا( Fل,ش ة3فصو تا ف ىلإ Fلص/ت ف23و ةW3هA,لا ماgD;سا ةWIUت ،2021) .Dyar et al( ةسارد ��عتو .تا فلا ه�ه ^3ب تاقلاعلا جئا;Aلا
   ةسارد FمgD;سا ا,2 .ناIقلأا عم لاعفلا #لع;لا ^م ^3ضI,,لا ^�3,ت يف ^IJIJ3"لا ^3فnI,لا رود ةWIU;ل ةلماش ةeIن تا فلا ه�ه ل�,ت 3Oح .)�IJفلا �علاو
)Cairns et al. (2021 لا,AهW3ها� #هفل ةIق;عم ةDسأ ل/ح ،ءا,لعلا تاMلا ك/ل"لا باMN� ا�ه ^م اهن/فلzg ي;لا راIضلااو ،^3�حاMلا ØعMل يقلاخلأا 3Iغ ي
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 تاLاجإ ىلع ءاAب ةل سأ حtI ^م OحاMلا ^�,ت ي;لا ،ةAAق,لا هMش تلاباق,لا ىلع D,;عت اهن/2 ؛اقMً"م ةدNDم 3Iغ تاLاجإ ىلإ ل/ص/لا يف ةW3هA,لا تDعاس .ك/ل"لا
 ^م NDلل ةحI;قم �3لاسأ JI/=ت ىلع تDعاس ا,2 .يقلاخأ 3Iغلا ي�MNلا ك/ل"لا باMسأ ��عت ي;لا ،ة3عIفلا تا فلاو تا فلا ^م ةع/,Wم ةسارDلا تأnنأ .^23راn,لا
  .لاMًق;"م ك/ل"لا ا�ه
LعD ع;ساIل جذا,ن ضاMعØ سا ي;لا تا3بدلأا;gDمF لا,AهW3ت ،ةM3^ لAسا ،ا;gDت يف اهماgعم تا��Iع;م ة3فDحلا,لا ^مو .ةدÞ أzÂز اJلا ةداA;فلا جاaI� لا,An/ر 
 ءاشنإ ىلإ فDهت لا ةW3هA,لا نأL حJ;Âو .ةسورD,لا ةIهاeلا ��عت يمIه ل�ش ىلع تا فلا ^م ةع/,W,ل جئا;Aب تاسارDلا �لغأ FجIخ Dقو .ةW3هA,لا مgD;سا ��لا
  .ةفل;gم تا3Aع ل,n;ل ث/MNلا ^م bJD,لاL تاسارDلا ه�ه Fصوأ ا,2 .ةفل;g,لا يناع,لاL �لع;ت ة3ق=Aم ةA3ب ^a/Jت لب ،تا فلا ه�هل يناع,لا ^م ةع/,Wم

 ةمتاخلا10 
 اعً/A;مو لاًماشو اA3ًغ اً,هف OحاMلل Iف/ی يع/ن LNO جهA,2 ،ه3لإ FقI=ت ي;لا تاسارDلا ثDحأ ىلإ هتأnن �Aم يفاIج/3Aم/3Aفلا جهA,لل لاً�فم افًصو ةقر/لا ه�ه FمDّق
 يف ع/A;لاL ا3فاIج/3Aم/3Aفلا ما,;ها نإ .ةدDع;,لا Iها/eلا ل/ح ةفل;gم #3هافم ن/ل,zN #هMلغأ نأ ضI;فا ��لاو ،#هل/ح ^م Iها/eلل داIفلأا اهب ر/�;ی ي;لا ةقIJ=لل
 ىلع ةW3هA,لا ت2bّرو .عقا/لا ^م ةفل;gم �نا/ج ن/,هفJو ،نوI"فJو ،ةgMIلا داIفلأا اهب �";�z ي;لا ةفل;g,لا قI=لا فاn;كاو ،براW;لا #هفل ة3Dفم اهلعzW ةWIU;لا
 ا,2 .ة3نا"نإ ةMIخ ساسلأا يف /ه هفIعن ام لaف ،{لذ DعL اهAع ةفIعم دIفلا يMAی LN3O ،ة3Aعم ةIها� ةMIخ �tIJ ^ع اه3لع ل/�Nلا #;ی نأ FضI;فاو ؛ةفIع,لا
 ^a/Jت يف ارًود دIفلل نا ةaIف ةW3هA,لا ىMA;تو .اه3I"فت �3لو تافلا;خلاا #هف ىلع I2bتو ،#لاعلا ^ع ةل�فAم ة3ضاI;فا ة3فIعم ةA3ب ىلع دا,;علاا ةW3هA,لا ØفIت
 �3لو ،M� L,N;/jتIی نأ Dب لا #لع;لا نأو ،هل/ح ةMIخ {ل;,z ��لا #لاعلا يف 33Iغت ىAع,L ،دIفلا ةMIخ يف 33Iغت يAعz #3لع;لا نأو ،جراgلا ^م اهل ٍ�ل;,2 تام/لع,لا
 .�,ع;,لا وأ يN="لا #لع;لا يف دIفلا ةقtIJ هدNDتو ةلوbعم ةIهاeك
 ب/ل=م /ه ا,ل ةMقاث ةeIن Iف/ی ا,م ؛bjغم تاذو ة3Dفم ةقL=IJ ةWIU;لا يف ^یاM;لا فصو /ه اهفDه نأ حÂ;ی ؛ةW3هA,لا ل/ح ةر/An,لا تا3بدلأا ل3لNت للاخ ^مو
�كلأا قI=لا ىلإ ة/ق لقلأا قI=لا ^م لاق;نلالI لا #هفل ة/قeهاIی ا,2 ،ة;Âس حIنا ةع;nزو اهراJلا يف ةصاخ اهب ما,;هلاا ةدا"A/3خلأا تاIساو ،ة;gDتاع/ض/م يف اهما 
 ث/MNلا يف اهقM3=ت لم�Jو ،يIUعلا ^t/لا يف ة3�MNلا تاع,;W,لل ةهج/,لا ةIU3علا تا3بدلأا يف اهزاIبو́ ةW3هA,لا ىلع ء/Âلا �3ل"ت ة3غL ةسارDلا ه�ه تءاجو ،ةفل;gم
  .ةIU3علا ةغللاAnI Lت ف/س ي;لا
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